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SOSYAL SİGORTA İŞLEMLERİ YÖNETMELİĞİNDE DEĞİŞİKLİK 
YAPILMASINA DAİR YÖNETMELİK RESMİ GAZETEDE 
YAYIMLANDI 
 
17/04/2026 tarihli ve İş Hukuku ve Sosyal Güvenlik 2026-014 
sayılı “7577 Sayılı Bazı Kanunlarda Değişiklik Yapılmasına Dair 
Kanun Resmi Gazetede Yayımlandı” başlıklı sirkülerimizde de 
değinmiş olduğumuz üzere günlük yemek bedeli istisna 
tutarlarına dair düzenleme söz konusu Kanunun 10 uncu 
maddesi ile kabul edilmiştir. 
 
Bu düzenleme doğrultusunda Sosyal Güvenlik Kurumu 
tarafından 18/04/2026 tarihli ve 33228 sayılı Resmi Gazete’de 
“Sosyal Sigorta İşlemleri Yönetmeliğinde Değişiklik Yapılmasına 
Dair Yönetmelik” yayımlanmıştır. 
 
Yönetmeliğin 1 inci maddesi ile günlük yemek bedelinde sigorta 
primine esas kazançtan istisna tutulacak tutarlara ilişkin 
12/05/2010 tarihli ve 27579 sayılı Resmî Gazete’de yayımlanan 
Sosyal Sigorta İşlemleri Yönetmeliğinin 97 nci maddesinin 
yedinci fıkrasının (a) bendi aşağıdaki şekilde değiştirilmiş ve 
aynı fıkraya aşağıdaki cümleler eklenmiştir. 
 
“a) Yemek bedelinin; 
1) Yemek hizmetinin işyerinde veya müştemilatında sağlanması 
halinde tamamı, 
2) Yemek hizmetinin (1) numaralı alt bentte belirtilen durum 
dışında sağlanması halinde, çalışılan günlere ait bir günlük 
yemek bedelinin 300 Türk lirasına kadar kısmı,” sigorta 
priminden muaf tutulacaktır. 
“Bu fıkranın (a) bendinin (2) numaralı alt bendinde belirtilen 
tutar, her yıl bir önceki yıla ilişkin olarak 213 sayılı Vergi Usul Kanununun mükerrer 
298 inci maddesinin (B) fıkrasına göre belirlenen yeniden değerleme oranında 
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Garantisi ile sınırlı bir Birleşik Krallık 
şirketi olan BDO International Limited’in 
üyesi ve bir Türk anonim şirketi olan BDO 
Yayıncılık A.Ş., bağımsız üye kuruluşlardan 
oluşan BDO ağının bir parçasını teşkil 
etmektedir. 
 
BDO International global ağının toplam 
gelirleri 2025 yılında 16 milyar ABD Doları 
olarak gerçekleşmiştir. BDO, 169’dan fazla 
ülkede bulunan 870 ofiste faaliyet 
göstermekte olup, bu ofislerde denetim ve 
danışmanlık hizmetleri veren ortaklar 
dahil dünya çapında 94.900 kişi 
çalışmaktadır. 
 
Dikkat ve titizlikle hazırlanan bu yayın, 
geniş anlamda görüşleri içermekte olup, 
genel bir yol gösterici olarak 
değerlendirilmelidir. Özel durumlarla ilgili 
olarak, mesleki görüş ve yardım almadan, 
bu yayına dayanarak uygulamalarda 
bulunulmamalıdır. Bu konuların kendi özel 
durumunuza ilişkin etkilerini görüşmek için 
BDO Yayıncılık A.Ş. ile temas kurabilirsiniz. 
Bu yayındaki bilgilere dayanarak belli 
eylemlerde bulunmak veya bulunmamak 
nedeniyle doğabilecek zararlar nedeniyle, 
BDO Yayıncılık A.Ş. ve ortakları, çalışanları 
ile yazarları herhangi bir yükümlülük veya 
sorumluluk kabul etmemektedirler. 
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arttırılmak suretiyle uygulanır. Bu şekilde hesaplanan tutarın %5’ini aşmayan 
kesirler dikkate alınmaz.” hükmü eklenmiştir. 
 
Söz Konusu Yönetmeliğe ulaşmak için tıklayınız. 
 
Yönetmelik hükümleri 17/04/2026 tarihinden itibaren geçerli olmak üzere 
yayımlandığı 18/04/2026 tarihinden itibaren yürürlüğe girer. 
 
Uygulamaya ilişkin usul ve esasların, Sosyal Güvenlik Kurumu tarafından yayımlanacak 
ikincil düzenleme ile belirlenmesi öngörülmektedir. 
 
 
Saygılarımızla, 
 

resmigazete.gov.tr/eskiler/2026/04/20260418-7.htm

